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Wallfahrtskirche - i ;
Ettenberg

Informationen ...
von den Biirgern -
fiir die Biirger, Giste und Freunde'unseres Ortes

PaBthurm von 1252

Saisonstart in der Toni Lenz Hiitte am 15. Mai
und die Schellenberger Eishohle
startet am 31. Mai in die Sommersaison 2018!
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PurtSthellerhaus

am Hohen Goll - 1692 m

Pachter: Sigi & Gabi Hinterbrandner

$ %

8

)
% #
3
5!
)
$ !
81 /9:/k4=

L1 195><>?>/

$ %
$
D $ :
012 )
# ) 4% ,
6 5 -6 7
5% 6 3 4411/ 2

@3







Lt # S %
& " ()

%+ % %




$ % & ( )
" # !Il $ %& l(& 1 1
l*& l( + l( I’ l_
/| & ' + '0 & (% '2 '
% '3/ "+ & '3 & &
& 4 &
& 0 &$ &
L "# '$ %!
(r0OC * M+ " $ ( - (
+/  +& (
0 *( ! &
& ) 1 ! 2# I +& 13 #+ *% (
4 + 5 10!0! & % ! 67
! ! « ) (0 *1!
8 I( ! %9 0+ !
& : b5l
+ '| ( * ( *
.# (< *9 Po* (8
= % o+ (> & (
) ) % A ! ; + ?
(' (@@= + A . I* < 3 *BBC *D E *)F
B E*x (7 *
#% ' * 0 &*CEB *D G EC
) &' * ! (*+ H *#% '
! "# $ %
1! 00 &&I!
& JK &= 8(* I 3 E*B &  *%%%0 &;
%' G L*M E L*N C L*K && %
( * 4.0 *
= % + DF A O & =+ ! 8 %9 P
1 ( 1 2 ,12# 345.5555,6 7 448599
Q H & - % % +

33$ 54




LANDRATSAMT

BERCHTESGADENER LAND

Das Landratsamt Berchtesgadener Land informiert zum Thema:

Mullvermeidung

Recycling ist gut, Vermeiden ist besser!
xNehmen Sie einen Korb oder eine (Stof&gthe zum Einkauf mit und verwenden Sie Tu-
ten und Taschen mehrmals

xMachen Sie sich beim Betreten des Ladéns Absicht, MUll zu vermeiden, noch einmal
bewusst

xBevorzugen Sie offene, unverpackte Waren
xWahlen Sie bei gleicheingebot Recyclingprodukte

xVermeiden Sie aufwandig und mehrfach (hdhem Energieaufwand) verpackte Waren und
Mogelpackungen

xBevorzugen Sie langlebige Prodekder oftmals zun&chst hohétamkaufspreis wird durch
die lange Haltbarkeit des Produktes aggighen (z.B. Holzboden statt Teppichboden)

xAchten Sie beim Einkauf auf die Repar&teundlichkeit und evtl. Waderbefillbarkeit des
Produktes

xWahlen Sie bei gleichem Angebot das Proddés in Ihrer Nahe heegtellt wurde (gerin-
gerer Transportaufwand, Abgasvermeidung)

xKaufen Sie auf Ihre Haushaltsgrof®egestimmte Mengen (Restevermeidung)

xBevorzugen sie Mehrwegverpackungen

xEinen sehr hohen (Gewichts-)Anteil zur Mullvermeidung tragt die Eigenkompostierung von
Bioabfallen bei. Wenn Sie die Méglichkder Kompostierung von @sschnitt, Kaffeefilter

& Co haben und den Kompost als Torfersetvenden, helfen Sie mit, nicht nur Abfalle
(und damit auch Kosten) zu sparen, sondeich europaweit die Tionoose zu erhalten.

MR

Weitere Informationen zum Theméhatten Sie von der Abfallberatung
Tel.-Nr.: 08651/773 — 503; Fax-Nr.: 08651/773 — 563; e-mail: gerhard.dinkel@Ira-bgl.de



Damit Zecken
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Es gibt wohl niemanden, den es

beim Anblick eines Zecken nicht
ekelt. Dieser widerliche Blutsauger
ist obendrein gefdhrlich durch die
Ubertragung teils lebensbedrohlicher
Krankheiten.

Sylvia Nachtmann

Als eine der gefahrlichsten von Zecken
ibertragenen Krankheiten gilt FSME,
die Friihsommer-Meningoenzephalitis,
die sich anders als ihr Name vermuten
ldsst, keineswegs auf den Friihsommer
beschrankt. Der hohe Grad ihrer Bekannt-
heit ldsst sich auf die in Risikogebieten
beworbene FSME-Impfung zuriickfiihren.
Seit {iber 100 Jahren bekannt ist die Bor-
reliose, die durch Bakterien ausgeldst
wird und deren Ubertragung ebenfalls
durch Zeckenbiss erfolgt. Alljahrlich zur
LZeckensaison” wird eine baldige Impfung
gegen Borreliose angekiindigt, allerdings

ranich

—

gibt es eine solche bisher lediglich fiir
Hunde. Borreliose-Ubertragungen sind re-
gional unbeschrankt, kénnen also iiberall
auftreten, wo es Zecken gibt. Jede dritte
deutsche Zecke” soll mit Borrelien infi-
ziert sein. Dariiber hinaus kdnnen weitere
Krankheiten, teils mit malaria-dhnlichen
Symptomen iibertragen werden.

Es gibt hunderte Arten von Zecken, bei
uns ist der ,Gemeine Holzbock” am ver-
breitetsten und: er liebt Menschenblut.

MIT ZECKEN IST NICHT ZU SPASSEN

Mit diesen kleinen Holzbocken ist wirk-
lich nicht zu spalRen. Sie haben wenige
natiirliche Feinde, {iberstehen Fréste und
kénnen auch mal zwei Jahre ohne Blut-
nahrung auskommen. Derlei achtfiiRige
Spinnentiere sind zdh, existieren seit
Jahrmillionen und die Klimaerwarmung
wird ihre Verbreitung gegen Norden aus-
weiten. Einzig trockene Hitze kann ihnen
zu Leibe riicken.

Foto: shutterstock.com/Evan Lorne

Am besten, man wird von keinem Zeck als Blutquelle auserwahlt.
Zum Schutz vor Zecken werden Hunde und Katzen meist mit Pes-
tiziden am Nacken eingerieben oder erhalten ein imprégniertes
Halsband. Hat sich die Substanz am Tier verbreitet, werden die
Zecken auf dem Hund/auf der Katze durch das Blutsaugen getd-
tet. Die gdngigen Substanzen diirfen nicht bei Kleintieren oder
geschwachten Tieren angewendet werden — schlieRlich handelt es
sich prinzipiell um Gifte, die mit Gefahrstoffsymbolen fiir Mensch,
Tier und Umwelt gekennzeichnet sind.

Flir Menschen werden diverse Sprays und Trunke als Repellents
gepriesen, mal mit Zitrone oder Rosmarin oder Einreibung mit
Kokostl, mit mehr oder weniger Wirkung.

NATURLICHE ABWEHR VON ZECKEN

Umso erfreulicher ist es, von einem natiirlichen Abwehrmittel
gegen Zecken zu hdren, das uns die Biester fernhalt. Wir ,schme-
cken” den Blutsaugern nicht mehr.

Erwin Hurter vom Bioladen Embio Freilassing hat bereits Erfah-
rung: ,Als ich vor einigen Jahren von der zeckenabwehrenden
Wirkung von Schwarzkiimmel6l horte, war ich erst skeptisch.”
Doch sein damaliger Hund lieferte ihm den Beweis: einst von
Zecken Ubersét, wurden es weniger und weniger bis er schlieBlich
frei davon war.

Das Schone ist, dass Mensch, Hund und Pferd dieses 0L leicht ein-
nehmen kdnnen. Zickige Katzen von der Einnahme von Schwarz-
kiimmeldl zu iiberzeugen, ist natiirlich schwieriger. Man kann es
ja versuchen. Flir den Menschen nicht merkbar, scheint sich die
Ausdiinstung so zu dndern, dass Zecken nicht mehr zubeiRen.

SCHWARZKUMMELGL HAT VIELE POSITIVE EIGENSCHAFTEN

In der Naturheilkunde hat Schwarzkiimmeldl einen sehr gu-
ten Namen, es gilt als Allrounder in der Behandlung und Vor-
beugung zahlreicher Beschwerden und Krankheiten, belegt in
wissenschaftlichen Studien: schmerzlindernd, blutdrucksen-
kend, antiviral und antibakteriell, immunkraftstérkend, qut fiir
Bronchien, Nieren und Leber und - sehr ungewdhnlich — auch
schiitzend vor strahlungsinduziertem oxidativem Stress. Also
scheint die Einnahme von Schwarzkiimmeldl nicht verkehrt zu
sein — zeckenfrei und gesundheitlich gestérkt, zwei Fliegen auf
einen Schlag!

Hurter: ,Wichtig ist natiirlich die Qualitdt. Wir filhren aus-
schlieBlich hochwertiges dgyptisches Bio-Schwarzkiimmelal,
das in einer kleinen deutschen Olmiihle kalt gepresst wird.”
Und die Feedbacks von zeckenlosen Kunden hiufen sich! Das 0L
kann teeldffelweise oder in Kapselform eingenommen werden,

INTERESSANTE ENTDECKUNG DURCH , JUGEND FORSCHT”

Die Entdeckung der zeckenabwehrenden Wirkung von Schwarz-
kiimmeldl ist eine eigene Geschichte: der Hund eines bayerischen
Gymnasiasten litt an einer Allergie, wogegen Schwarzkiimmel-
6l ins Futter gemischt wurde. Dem Schiiler fiel auf, dass nun
sein Hund - anders als bisher - zeckenfrei war. Im Rahmen des
Schiilerwetthewerbs ,Jugend forscht” ging er der Sache nach
und lieferte in einer von ihm konstruierten Versuchsanlage den
Beweis: Zecken meiden Schwarzkiimmeldl! L4

nach
EG-<Hko-Verardnung




Wir sind da, wo Sie uns brauchen -
vor Ort!

5 Sparkasse

Berchtesgadener Land

www.sparkasse-bgl.de Gut fiir alle, die hier leben.

DAS © VENT

FREIWILLIGE
FEUERWEHR

Dr. med. Caren

agler

Individuelle Medizin

HELis WEBDESIGN
HEeLFRIED UNTERBERGER
SaLzBURGER STR. 38

83487 MARKISCHELLENBERG
Ter.: 08650 329 006

Fax: 08650 329 129
Telefon: 08650/ 9848914 — Mo 0151 1047304
Email: praxis@dr-lagler.de ~ Web: www.dr-lagler.de www.helis-webdesign.de « Email: info @helis-webdesign.de




LAMPLLEHEN

83487 Marktschellenberg
Tel. 08650 / 844
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Tel. 08650/1225 Tel: 086501298 Handy: 01715374728 MarktSCheuenberg

Ingenieurbau — Vermessung
Statik - Bauen im Bestand
Tragwerke i.d. Denkmalpflege

Ettenberger Str. 12, 83487
Marktschellenberg, Tel. 1322

Nutzfahrzeug:

08652/2615 - www.autohaus-koeppl.com

Dipl -Ing.(FH) Martin Wagner
HAUS DER
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el n NATIONALPARKZENTRUM
] BERCHTESGADEN

farthofer

Autohaus Hofler
Gartenau 10 — 83471 Berchtesgaden

architekt

Tel. 08654.3548  www.farthofer-architekt.com Tel. 08650.984411
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Schwaiger:

83471 Berchtesgaden
Gartenau 27

Tel.: 0 86 52/ 97 98 99-0

Offnungszeiten
08:00h - 18:30h
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Toni Lenz Hiitte am Untersberg
www.toni-lenz-huette.de
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Web: www.marktschellenberg.info
Email: tourist@marktschellenberg.info
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